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昆明医科大学文件 
 
 
 

昆医大〔2012〕124 号 
 
 

昆明医科大学关于印发教学查房规范的通知 

 

各部处室、学院、中心、所、附属医院： 

教学查房是临床教学的重要内容，是培养和提高医学生临床

能力的必要手段，是培养和提高临床教师教学能力的主要途径。

结合学校人才培养方案要求，特制定教学查房规范。现印发给你

们，请各单位认真遵照执行。 

 

附件：昆明医科大学教学查房规范 

 

 

昆明医科大学 

2012 年 12 月 31 日 
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附件： 

昆明医科大学教学查房规范 

 

教学查房是临床教学的重要内容，是培养和提高医学生临床

能力的必要手段，是培养和提高临床教师教学能力的主要途径。  

一、目的意义 

（一）着力提高医学生的临床能力 

通过教学查房，增强医学生理论知识与临床实践的有机结

合，巩固和深化医学生的基本理论、基础知识和基本技能，培养

和提高医学生以严肃的态度、严密的方法和严格的要求分析和解

决临床实际问题的能力。 

（二）着力提升临床教师的教学能力 

通过教学查房，增强临床教师教书育人的教学意识，规范临

床教师的教学行为，全面提高临床教师的教学技能和水平。 

二、基本要求 

（一）教学查房的组织要求 

承担临床实习教学任务的医院各临床科室每周须至少安排

一次教学查房，查房时间应相对固定，每次查房时间不少于 2小

时；由科室统筹安排查房主持人，原则上要求副教授以上职称的

教师担任。 

（二）教学查房的准备要求 

⒈认真做好查房前备课。 
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查房主持人应按照实习大纲要求和病例特点，以培养医学生

严谨科学的临床思维为目的，对查房的教学目标与思路、教学方

法与手段、教学难点与重点进行整体设计，撰写教案和准备多媒

体课件。向教研室主任汇报查房的准备情况；首次承担教学查房

的教师，教研室主任应组织集体备课给予指导。 

⒉认真做好查房前病例准备。 

查房主持人应根据本次教学查房的目的和要求，预先精心选

择查房病例，应选择有教学意义的本专业常见多发病，可选择 1

—3名典型病例或是便于对某一临床症候群进行鉴别诊断分析的

病例。  

⒊教师必须做好查房前准备。 

查房主持人应提前 3天以上确定查房病例，并通知实习生和

病区相关人员做好准备；应预先察看病人，并与病人及其家属沟

通，取得病人的合作和支持。查房主持人须全面熟悉病人的病情

及其演变经过，查阅准备与疾病相关的知识与新进展；病区其他

教师也应熟悉病人病情，查房时积极参与讨论。 

⒋实习生必须做好查房前准备。 

主管病床的实习生应熟悉掌握病人病情和现阶段需解决的

主要问题，查阅和复习相关知识，并做好汇报病史、问诊和体检

的相关准备；参加查房的其他实习生也应预先熟悉病人病情，复

习教材和查阅参考书及文献，查房时带着问题参加讨论，踊跃发

言，大胆提出自己的意见和见解，并有目的地向教师提问请教。 

（三）教学查房的站位要求 
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病房查房时各级医师的站位（如图示）： 

                     C     D         E 

 

床头 

 

                      A     B    F    E 

A：操作的实习生     B：查房主持人     C: 其他医师  

    D：非操作的实习生   E：观摩人员       F：治疗车 

主持人示范操作时须与操作的实习生更换站位。 

（四）教学查房的记录要求 

教学查房结束后，实习生应按照要求进行记录。记录内容包

括：时间、地点、科室、病人基本资料（姓名、年龄、性别、病

室病床号和住院号等）、主持人、参加人员、讨论内容摘要和总

结、记录人、查房主持人审核签名。 

三、程序和内容 

（一）第一阶段 

在示教室进行，可借助多媒体教学，时间约 20—30 分钟。  

1.明确教学目标。 

由主持人介绍本次查房的目的、内容和病例。若有观摩人员

则应作自我介绍。 

2.报告病情。 

（1）汇报病历：由主管实习生将病历交给查房主持人后汇

报病史，包括病人的一般情况、病史摘要、主要症状、体征和辅
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助检查结果、初步诊断、治疗方案等。要求：以背诵的方式报告

病历，表述清晰准确、语言流畅精练。 

（2）补充汇报：主管病床的各级医师依次重点补充实习生

遗漏的内容。要求：主要补充缺项和遗漏内容，不重复已汇报的

内容，简明扼要、重点突出。 

（3）核实总结：由主持人核实总结病历特点。要求：以问

答的方式引导实习生理解掌握报告病历的要领，及时纠正不足；

以点评的方式指导实习生熟悉掌握病史采集和病历书写的要点，

有的放矢的示范示教。 

（二）第二阶段 

在病房以床旁教学的方式进行，时间大约 30—40 分钟。 

1.印证病史。 

主管实习生首先向病人问候，征得病人的同意和配合，同时

了解病人精神、言语和反应等一般情况，随后向病人系统询问病

史，全面了解病情，进一步掌握病史采集的技能；再由各级医师

重点补充病人近期的病情演变和实习生遗漏的内容，提出需要解

决的主要问题；查房主持人简要补充询问，进一步核实印证病史，

全面了解掌握病情。 要求：客观全面、避免遗漏。 

2.体检操作。 

主管实习生进行专科检查，重点是与疾病诊断和鉴别诊断相

关的体检操作，必要时可做全身体检，实习生边操作边叙述查体

内容及结果；主持人应细致观察实习生体检操作的过程，并验证

实习生的查体结果，通过反复示范和讲解纠错，使实习生的体检
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操作更加规范、熟练和准确，并引导实习生发现和关注阳性体征

及其演变与诊断和鉴别诊断的密切关系，掌握医学人文关怀和医

患沟通交流技能。要求：准确规范、关爱病人。 

3.退出病房。 

为病人整理衣被，并致谢，离开病房。 

（三）第三阶段 

在示教室进行，可借助多媒体教学，时间大约 40—60 分钟。 

1.展开讨论。 

这一过程是教学查房最主要的核心内容，主持人以问题为中

心，引导和指导实习生对病例展开分析讨论，根据教学目标确定

重点研讨内容，培养和提高实习生分析和解决临床问题的能力。

主管实习生为主发言人，沿一条主线，围绕教学查房的目的，结

合搜集的病史、体格检查和相关辅助检查的资料和信息，运用所

学习掌握的知识和技能，从病因、病理、临床表现等方面进行全

面重点地分析讨论、归纳总结和逻辑推理得出诊断意见和治疗原

则等结论，其他实习生补充发言，积极参与讨论。随后主持人画

龙点睛地分析讲解，其间穿插其他医师与实习生的互动交流， 

要求：有效教学查房的关键在于教师有目的的启发引导和学

生主动的积极参与，要善于运用 CBL 或 PBL 教学，善于运用以学

生为主体、以教师为引导的互动式教学，确保教学查房的效果。  

（1）善于运用 CBL 或 PBL 教学。教学查房是以有教学目的

的查房为手段，培养和提高学生的临床能力，不等同于医疗查房，

更不是把课堂讲授转移到病床旁，因此要善于运用以案例（问题）



 - 7 -

为中心的教学法进行。主持人应根据教学目标确定本次教学查房

需要解决的主要问题，查房前认真设计教学思路、主要问题和提

问的问题及方式，查房时要以问题为中心，结合“三基”对学生

进行启发式教学；参与查房的学生应认真查阅资料，查房带着问

题参与分析讨论，培养独立分析、思考和解决临床问题的能力，

只有这样教学查房才能得到预期的效果。 

（2）善于运用以学生为主体、以教师为引导的互动式教学。

教学查房的主体无疑是学生，而教师起到的是引领和辅助作用。

因此学生要在充分准备的基础上，积极参与提问、回答甚至辩论，

通过问答、分析、讲解、讨论和点评，巩固教学效果。教师善于

诱导学生的求知欲望，要善于发挥和调动学生学习的主动性，鼓

励学生积极参与讨论和发言，活跃教学气氛。 

（3）其他：查房时要善于运用双语教学和循证医学知识，

并要介绍和讲解医学前沿知识和学科进展，开阔学生视野，扩展

知识面。  

2.归纳总结。 

主持人引导实习生对本次教学查房归纳小结，重点是检查教

学内容的完成情况和查找不足；在引导实习生发现问题、理解问

题和掌握解决问题方法的基础上，最后主持人归纳总结查房的全

过程，肯定本次教学查房的收获，对实习生和各级医生在报告病

历、体检操作和病例讨论中出现的问题进行点评，提出改进意见；

布置下次查房内容，提出准备要求。 

3.复习要求。 
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教学查房结束时应布置作业复习思考题和学习参考书、便于

学生复习巩固所学知识。 

四、行为规范 

（一）体现医学人文关怀 

维护病人的合法权益，保护病人的隐私权，注意医疗保护制

度。 

（二）遵守无菌原则 

体格检查前后要洗手，必要时进行手部消毒。 

（三）文明礼貌待患 

做到仪表整洁、举止端庄、语言亲切、礼貌待患。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  昆明医科大学校长办公室         2012 年 12 月 31 日印制 
 


