
专科医师规范化培训制度试点

昆明医科大学第一附属医院招收简章

按照国家专科医师规范化培训（以下简称“专培”）制

度试点总体安排和招收工作通知要求，现将我院 2021 年专

培招收简章介绍如下：

一、招收原则

公开公平、自愿参加、双向选择、择优录取。

二、招收专科及名额

心血管内科专科:10 人。

三、招收对象

1.主要招收完成住院医师规范化培训（以下简称住培）

取得合格证书并自愿参加专培的临床医师，申报专科应与本

人所在的临床工作岗位相符合。

2.以往未参加过住陪但已具备中级及以上专业技术资

格的临床医师，根据工作需要、取得单位同意后，可自愿申

请参加专陪，申报专科应与本人所在临床工作岗位相符合。

四、培训年限：3 年

五、培训内容：心电图室（包括静息心电图、动态心电图和

运动负荷心电图检查）、超声心动图、影像学（包括心脏核

素/MRI、冠脉 CTA）、心血管内科（病房）、心血管内科（CCU）、

重症 ICU、心脏外科、心内科总住院医、心血管内科门诊、



临床科研工作、心导管室（包括冠脉、起搏电生理、结构性

心脏病、外周血管介入手术）。

六、报名

申请者登录中国医师协会专科医师规范化培训管理平

台 （ 以 下 简 称 专 陪 管 理 平 台 ， 网 址 为

https://st.ccgme-cmda.cn/login.html）进行注册。请认

真阅读《填报需知》，如实填写个人信息和志愿，提交报名

信息。

七、材料审核

材料审核通过者参加考核面试。审核材料包括：

1.本人签名的报名表。

2.委托培训人员提交由委派单位签字盖章的同意书。

3.身份证原件及复印件。

4.住院医师规范化培训合格证书原件及复印件。

5.本科及以上学历（学位）证书原件及复印件。

6.《医师资格证书》原件及复印件。

八、时间安排

1.填写志愿时间：2021 年 7 月 16 日至 7 月 30 日

2.招收录取时间：2021 年 8 月 3 日至 8 月 20 日（由省

级卫生健康行政部门科教处指导辖区培训基地按照中国医

师协会制定的招收考核要求，于 8 月 3 日开展理论考核和临

床综合能力考核，考核成绩由培训基地职能部门于 8 月 12



日前录入专培管理平台。）

省级卫生健康行政部门应于 2021 年 8月 20 日前完成辖

区的专培录取调剂工作，可在未完成招录名额的专科进行本

专科或跨专科调剂。

3. 报到时间：2021 年 9 月 1 日前。

九、考核内容

考核内容包括理论考核和临床综合能力考核两部分，原

则上考核范围和难度应以相关专业本专科住院医师规范化

培训的内容、标准以及结业考试难度要求为基础，兼顾本专

业学位博士研究生入学考试的要求，重点考核招收对象的专

业理论知识和临床综合能力。

（一）理论考核：由中国医师协会各专科委员会统一组织命

题，内容包括本专科及相关专业理论知识，试题为客观选择

题，题量为 100 道题，满分 100 分。

（二）临床综合能力考核：包括思维能力、临床实践技能、

临床操作技能和临床沟通能力。临床综合能力考核由各专科

基地根据本专科委员会制定下发的招收考核标准组织考核。

临床综合能力考核满分 100 分。

十、考核成绩与录取

1、理论考核成绩和临床综合能力考核成绩各占 50%

2、专科基地根据理论考核的成绩安排考生参加临床综合能

力考核，考生总成绩择优录取



十一、待遇保障

委培对象工资及绩效由原单位发放，另外每月提供 2600

元国家财政生活补助；对社会招收培训对象按科室相关规定

再给予适当补助。

十二、专科优势

我院心内科传承创新 70多年医教研协同发展悠久历史，

已成为云南省内集医疗、教学、科研最强的心血管内科学专

科及区域性医疗中心，是国家临床重点专科、国家住院医师

培训基地、国家卫健委心血管介入（冠心病、先心病、心律

失常介入）诊疗培训基地、国家心脑血管疑难病症诊治能力

提升工程建设单位、国家胸痛中心、国家心衰中心、国家房

颤中心、国家新药临观基地、博士及硕士授权点和国家博士

后流动站、云南省心脑血管疾病临床医学中心、省心研所、

省心血管病医疗质量控制中心、省临床医学优势学科群成员

科室、省精品课程教研室、省心脑血管创新团队，云岭高端

外国专家工作站——心脏病介入治疗前沿技术。目前开放床

位 177 张，住院人数 1 万余人/年，心脏介入手术年均 5000

台次以上。每年培养博士后、博士、硕士、规培生等各级各

类人才 300 余名，为全国及云南省培养了众多优秀的心血管

专业临床及介入医生。

我科常规开展复杂高危冠心病介入诊疗，如急性心肌梗

死急诊 PCI、无保护左主干、慢性完全闭塞、钙化迂曲等复



杂等病变的介入，综合应用 IABP、血管内超声、FFR、OCT、

冠脉旋磨等新技术，明显提升救治的成功率及远期疗效并积

累了丰富的临床实践经验；心律失常的诊疗方面在省内最早

引进开展三维标测系统指导下的房扑、房颤射频消融，目前

已广泛开展了阵发性室上性心动过速、房速、合并先心病的

复杂心律失常、特发性室速、心肌梗死后室速及合并其它器

质性心脏病的室速等的导管射频消融治疗，在植入式器械治

疗方面亦达国内先进水平，常规开展单、双腔起搏器、埋藏

式心脏复律除颤器（ICD）、无导线起搏器的植入和三腔起

搏器(CRT-P/D)心脏再同步化治疗心衰；开展各种常规和复

杂结构性心脏病的介入诊治，如经皮房间隔缺损、动脉导管

未闭、室间隔缺损封堵术，先天性肺动脉瓣狭窄球囊扩张术，

冠状动脉瘘、室间隔穿孔介入及心肌化学消融治疗等；心血

管介入治疗前沿技术，如左心耳封堵术、经皮主动脉瓣置换

术、超声介入、晕厥诊治、心内外科杂交治疗等领域，保持

国内先进、省内领先水平；积极开展基层医疗帮扶，每年到

全省各地州县手术指导 1000 余人次。

近 10 年来主持国家自然科学基金项目 18 项、省重点基

金项目二十余项。发表 SCI 论文 70 余篇，主编专著 20 部、

教材 5 部，获国家发明专利授权 15 余项、国家实用新型专

利授权 10 余项、省部级科技进步特等奖 1 项、二等奖 5 项、

三等奖 30 项，获“中国医师奖、国贴、省突、医学领军人



才、中青年学术带头人、省贴、云岭名医、云岭青年人才、

高校名师”等荣誉称号，并先后担任 8 个国家级、省级及昆

明市学（协）会的全国副主委、主委、常委及 10 余种国内

外期刊的编委。

科室拥有分子心血管病研究平台，配有血小板聚集检测

仪、蛋白纯化仪、荧光酶学分析仪、血管张力测定仪等尖端

科研设备，可开展基因、蛋白、细胞、器官水平的基础研究，

紧紧围绕心血管疾病相关基因及蛋白质结构与功能开展原

创性研究，寻找潜在药物靶标、生物治疗新靶基因、疾病诊

断标志物等，已在国际权威数据库投放 10 个蛋白质的原子

水平精确坐标数据。

十一、联系方式

（一）科技教育部：杨伶俐 电话：0871-65324888 转

2517。

（二）试点专科

心血管内科专科：李康妮，电话 15368096614，邮箱

likangni1@163.com。

（三）网上报名技术咨询：400-001-8080

昆明医科大学第一附属医院

心脏内科专科培训基地

2021 年 7 月 5 日


